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Sedan dr 2021 kan Tortuna Golfklubb stoltsiera
med att ha paragolf med i sin verksamhet, den enda
i Vasterds som har en aktiv verksamhet. \Vart mal ar
att med gladje och kunskap erbjuda barn och vuxna,
utifrdn sina egna forutsattningar och ambitioner, att
uppskatta golf som en rolig och utmanande idrott.

Golfen ar en idrott dar alla kan umgds pa samma
villkor och ar en fantastisk kalla till kraft, inspiration
och gladje.

Vad ar bakgrunden till att paragolf startade i
Sverige? Jo, 1992 startade ett projekt med syfte
att erbjuda funktionsnedsatta spelare en battre

maojlighet att valja golf som sin idrott for rekre-
ation och fritidssysselsattning. Sedan 1996 ar golf
for personer med funktionsnedsattning, paragolf,
integrerad i Svenska Golfforbundets ordinarie
verksamhet och malsdttningen med verksamheten
har pa manga satt inforlivats.

VVem kan vara med i paragolf?

» Rorelsehinder

» Synskada

» Intellektuell funktionsnedsattning

» Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (t.ex.
asperger, autism, ADHD)

» Horselskada
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Golf ar en fantastisk kalla for att hamta kraft,
inspiration och gladje. De spelare som i dag deltar

i var verksamhet dr ocksa vara storsta inspiratorer
och ambassadarer. De kan pa ett objektivt och
patagligt satt visa hur golfen hjalpt dem tillbaka till
ett friskare och battre liv. Paragolfen och klubben
har valkomnat dem och visat majligheterna. Golfen,
traningen och spelet, har starkt deras ego i kampen
att leva med och dvervinna sin funktionsned-
sattning.

Intressant ar ocksa att en av Sveriges framsta
golfproffs, Henrik Stenson, ar ambassador for
svensk paragolf sedan 2014 och varje ar skanker
han 25 000 kronor till Arets paragolfare.

Paragolfen pa Tortuna Golfklubb

Vi ar idag ett antal deltagare som tranar varje vecka
och aktivt deltar i vart klubbliv. Vi ar i dldrarna
mellan 11-65 med olika funktionsnedsattningar
och golfhandicap. Klubben har till och med en egen
tavling pa golfveckan for att alla medlemar och
gaster till oss ska tdvla pa lika villkor. Den tavlingen
heter Titleist One Handed Champion.

Vill du komma i kontakt med oss och vara en del av paragolfens gemenskap?
Kontakta oss genom att skicka ett mail till kansli@tortunagk.com




FOLDERN AR FRAMTAGEN AV
TORTUNA GOLFKLUBB




